
 

OBISPADO DE CÁDIZ Y CEUTA 

 

 

NUEVO PLAN DE  

FORMACIÓN INICAL 

 

1ª ETAPA.- Descubrir en Jesucristo el sentido de la propia existencia. 

 

1. La Persona humana como proyecto de felicidad. 

 

2a. La construcción de la Persona: Sus Necesidades, su Hacer e Impulso Vital. 

2b. La construcción de la Persona: El Impulso Vital. 

 

3. La cultura, la Fe y la orientación del Impulso vital. 

 

4. Jesucristo y la realización de la Persona: El Pecado y la Gracia. 

 

5. Un método: La espiritualidad, sentir, pensar y actuar como Jesucristo. 

 

 

 

2ª ETAPA.- Descubrir y cultivar las dimensiones de la naturaleza humana 

manifestadas por Jesucristo. 

 

6. Jesús y Dios Padre: La dimensión trascendente de nuestra vida. 

 

7. Jesús y los pobres, los pobres y yo: La dimensión política de nuestra vida. 

 

8. Jesús y la Iglesia: dimensión comunitaria-eclesial de nuestra vida. 

 

9. Jesús y las bienaventuranzas como opción de vida que humaniza. 

 

10. La oración y los sacramentos: la acción humanizadora del Espíritu. 

 

11. El Proyecto Personal de Vida Militante. 

 

 

 



3ª ETAPA.- Cultivar la dimensión política de la naturaleza humana manifestada 

en Jesucristo. 

 

12. Conflicto social y Fe cristiana. 

 

13. La construcción de la Persona productora asalariada: Humanización y 

productividad. 

 

14. La respuesta humanizadora de la Persona: Mundo Obrero y Movimiento 

Obrero. 

 

15. Productividad y ruptura de la naturaleza humana: 

La sustitución de la fuerza, la habilidad y los conocimientos de la Persona. 

 

16. La persona como instrumento: Flexibilidad y vida. 

 

17. Flexibilidad y reducción de la naturaleza humana. 

 

18. Consecuencias para la persona: deshumanización, precariedad y 

empobrecimiento. 

 

19. Flexibilidad y familia obrera y trabajadora. 

 

20. Un nuevo modelo de sociedad: el Neotaylorismo. 

 

21a Conflicto social y matriz cultural: La construcción de una nueva moral. 

21b Conflicto social y matriz cultural: El secularismo como proyecto de 

humanización. 

 

22. Conflicto social y acción política, sindical y ciudadana. 

 

23. El Proyecto Evangelizador y el Quehacer Apostólico Comunitario. 

 

 

 

4ª ETAPA.- Cultivar la dimensión comunitaria eclesial de la naturaleza humana 

manifestada en Jesucristo.  La Iglesia 

 

24. La Iglesia y yo. 

 

25. De Jesús a la Iglesia. 

 

26. Fidelidad al ser de la Iglesia y conciencia eclesial. 

 

27. La estructura de la Iglesia: ¿cómo vivir la pertenencia a la Iglesia? 

 



28. La Acción Católica y la Pastoral Obrera: un servicio de la Iglesia para el 

mundo. 

 

29. La Doctrina Social de la Iglesia. 

 

30. La participación en la vida de la Iglesia y en su conversión: la comunidad 

parroquial. 

 

 

 

5ª ETAPA.- Construir y vivir la nueva vida al servicio de la evangelización del 

mundo obrero y del trabajo desde la HOAC. 

 

31. La HOAC, movimiento de Acción Católica para la evangelización del mundo 

obrero y del trabajo. 

 

32. La mística de la HOAC: Una manera de vivir la antropología cristiana. 

 

33a. El Equipo y la Formación: para vivir la Vida Nueva y construir el Proyecto de 

Humanización. 

33b. El Equipo y las Responsabilidades: construir y experimentar la Vida Nueva. 

 

34. La vida comunitaria y organizativa de la HOAC y los medios de Difusión. 

 

 


